Erindisbref fyrir Lydheilsurad Hornafjardar

Sveitarfélagio Hornafjordur er adili ad Heilsueflandi samfélagi og leik- grunn- og
framhaldsskoli eru allir heilsueflandi skolar. Akvedid var ad styrihdpur fyrir verkefnid
beri heitid Lydheilsurad.

Abyrgdaradilar
Freedslu- og tbmstundanefnd

Skipan i lydheilsurad

[ lydheilsuradi eiga sati fulltrdar leik- grunn- og framhaldsskola, fulltrii HSU,
félagspjonustu, Ungmennarad, Umf. Sindra, foreldrafélags grunnskoélans, félags eldri
Hornfirdinga og félagsmidstodvarinnar brykkjunnar.

Hlutverk
1. [ Heilsueflandi samfélagi er unnid markvisst lydheilsustarf med lydheilsuvisa,

gatlista og onnur videigandi gogn til ad meta stoduna med tilliti til parfa ibda a

6llum aviskeidum og forgangsrada i samraemi vid pé greiningu. Unnid er

heildstaett med ahrifapeetti heilbrigdis og er meginmarkmid starfsins ad skapa
umhverfi og adstedur sem hvetja ibda til heilbrigdra lifnadarhatta og studla ad
goari heilsu og vellidan allra ibua.

2. Almennar og serteekar forvarnir er einnig aherslupéttur i vinnu lydheilsurads.

- Almennar forvarnir - bodid er upp a freedslu og ymsa vidburadi til ad hvetja og
vekja ibua til umhugsunar um heilbrigda lifsheetti, unnid gegn hvers kyns
fordomum og hvatt til pess ad almennum reglum s.s. um aldurstakmork og
ativist se fylgt.

- Sérteekar forvarnir beinast ad akvednum hopum eda svidi med pvi m.a. ad
adstoda vid ad draga Ur neikveedri birtingarmynd hegdunarvanda, draga Ur eda
koma i veg fyrir neyslu, baeta umferdarmenningu o.fl.

Helstu verkefni
- Geratillogu um lydheilsustefnu/heilsueflandi stefnu/heilsustefnu Hornafjardar.
- Vinna adgerdaraztlun i samreemi vid stefnu um Heilsueflandi samfélag.
Adgerdir skulu vera timasettar, kostnadarmetnar og abyrgdaradilar tilgreindir.
- Halda uppi virku upplysingastreymi og kynningum um Heilsueflandi samfélag
a heimasiou sveitarfélagsins.
- Vinna og kynna arsskyrslu Heilsueflandi samfélags & Hornafirdi.

Starfsrammi:

- Lydheilsurad hefur ekki fjarhagslega og/eda stjérnunarlega abyrga.

- Lydheilsurad heldur fundi eftir pvi sem porf krefur.

- Lydheilsurad skal halda gerdarbok. Um fundarskdp og fundarritun fer eftir
sampykkt Sveitarfélagsins Hornafjardar og um fundarskop bajarstjornar eftir pvi
sem vid a.
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- Fundargerdir lyoheilsurads skal leggja fyrir freedslu- og tomstundanefnd til
umfjollunar.

- Tomstundafulltrai er malsvari og starfsmadur hopsins.

- Velferdarteymi er bakhjarl tomstundafulltrda honum til rddgjafar og studnings.

Radgjof og samstarf

Starfshopurinn getur leitad radgjafar eftir porfum hja peim sem hafa sérpekkingu eda
reynslu af vidfangsefni hopsins & hverjum tima. Kostnadur vegna slikrar vinnu skal
ramast innan fjarhagsasetlunar hverju sinni. Aukafjarveitingar eru samkvemt reglum
sveitarfélagsins um gerd vidauka.

Starfstimi og verklag

- Lyodheilsurad skal starfa samkveemt reglum sveitarfélagsins um starfshépa.
Ritadar skulu fundargerdir, par sem fram koma helstu akvardanir, verkefni sem
unnin skulu a milli funda og annad pad sem mali skiptir fyrir storf hopsins.

- Lyodheilsurdd fundar ad jafnadi einu sinni i manudi eda eftir porfum.

- Tomstundafulltri annast eftirfylgni mala a milli funda.

- Lyodheilsuréd er 6launad.

Starfstimabil

Starfshdpurinn starfar fra febrtar 2020 og er starfandi svo lengi sem samningur er i
gildi milli Sveitarfelagsins Hornafjardar og Embeettis landleeknis um Heilsueflandi
samfélag.

Erindisbréf petta var sampykkt i beejarstjorn Sveitarfélagsins Hornafjardar pann 19.
mars 2020.

Matthildur Asmundardéttir
Bajarstjori
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