
                                                                           
 

ÞAÐ SEM MÁ FARA: 
 

                           Allar matarleifar svo sem: 

 
Grænmeti, ávextir og ávaxtahýði 

 

 
Egg og eggjaskurn 

 

 
Fiskur, kjöt og bein 

 

 
Mjöl grjón, pizza, pasta 

 

 
Brauðmeti, kex og kökur 

 

Kaffikorgur, kaffipokar, 
teblöð og tepokar (miðinn 
má fara með ef hann er úr 
pappír) 

 
Mjólkurvörur og grautar 

 
Pottaplöntur og afskorin blóm 
 

 
Kámaður eldhúspappír 
og servíettur 
 

Notaðir, sushiprjónar, grillspjót, 
tréskeiðar og hnífapör, íspinnaprik 
og tannstönglar 

 
 
ATH! Ef um mikið magn af beinum er að 
ræða, eins og eftir úrbeinun, skal setja þau 
með blönduðum úrgangi. 

ÞAÐ SEM EKKI MÁ FARA: 
  Allt plast eða lífplast eins og: 

Plastpokar, djúsglös, kaffimál, glös, borðbúnaður, 
tannburstar, plastfilmur og umbúðir utan af 
grænmeti og ávöxtum eða take-away. 

 
Rúllur af lífplastpokum eða aðrir maíspokar 
en sá sem er undir matarleifarnar 

 

Bökunarpappír / möffinsbréf (þola háan hita 
og brotna því ekki niður við jarðgerð) 

 
 

Pappaumbúðir með plasthúð 

 

 
Popppokar og aðrir hitaþolnir pokar 

 

 
Ryksugupokar, kattasandur og dýrasaur 

 

 
Bleyjur, eyrnapinnar og bómullarhnoðrar 

 

 
Tebréf, tepokar eða kaffihylki úr plasti eða áli 

 

 
Ónotaður eldhúspappír eða borðbúnaður úr tré 

 
 

Tannburstar úr tré þar sem hárin eru 
úr plasti / lífplasti 

 

 
ATH! Blöð og pappi ættu fyrst og fremst að flokkast sér 
með pappa en ef á þeim eru matarleifar og ekki er hægt 
að hreinsa pappann skal setja hann með blönduðum 
úrgangi. 

Tunnan  
fyrir matarleifar 
 - Leiðbeiningar frá Moltu - 

 


